Les actualités
Frohlisberg une

nouveautés

Chére lectrice,
cher lecteur,

Vous tenez aujourd’hui la
premiére édition de notre
nouveau magazine «Frohli-
News» entre vos mains. Dans

les .pages suivantes, vous
pouvez découvrir 75 ans de
Frohlisberg a travers I'entretien
avec Mme Silvia Pagnard.
Malheureusement, la hausse des
colts de I'énergie est également
un sujet d'actualité pour nous, et
finalement, les informations pour
payer le loyer au moyen d'un
code QR, ainsi que le «save-
the-date» pour la prochaine
Assemblée générale.

Bien entendu, nous sommes
également intéressés par votre
opinion. Nous apprécierions
autant de retours que possible
de votre part - par exemple, par
le biais de

info@froehlisberg.ch.

Et maintenant, je vous souhaite
une lecture que j'espere
intéressante !

Rolf Clavadetscher
Président

Entretien avec Mme

Silvia Pagnard

Les prix de

d'augmenter

I'énergie continuent

Noél - une période de recueille-

ment. Vraiment ?

Je sais qu'il ne faut pas toujours se remémorer le passé. Mais d'une
certaine maniére, j'ai réalisé ces jours-ci que la compréhension
actuelle de la période précédant Noél est complétement différente.
Les biscuits de Noél sont déja sur les étagéres des commercants a
partir d'octobre et probablement seuls quelques-uns d‘entre nous
vont chercher les décorations dans la forét.

Certes, le temps ne s'est pas
arrété. Et pourtant, certaines
choses semblent revenir en
arriere. On nous a demandé
d'économiser de |'électricité et
le chauffage. En outre, il n'est
plus possible pour beaucoup de
dépenser autant d'argent pour
la soi-disante magie de Noél et
pour beaucoup, il devient de
plus en plus difficile de profiter
de ces semaines détendues.

Sivous travaillez dans la
gestion immobiliere, vous avez
également le sentiment que
tout est devenu encore plus
stressant, incompréhensible

et agité. Certes, les annonces
de températures plus basses
dans les logements, des
charges élevées et peut-étre
aussi une hausse des loyers
I'année prochaine ne sont pas
des paroles réjouissantes. Une
raison de plus pour montrer
aux personnes un peu de
compréhension et de patience.

Personne ne sait ce que I'année
a venir nous réserve. Au cours
des trois derniéres années,
nous avons appris que certaines
choses se déroulent de maniere
tres différente et complétement
inattendue que ce que nous
imaginions. Je vous souhaite

a tous et a toutes que nous
puissions aborder tous les défis
et les taches aussi calmement
et positivement que possible et
que notre santé nous permette
de prendre un peu plus de
temps pour nous-mémes et les
personnes les plus importantes
dans notre vie.

Nous vous souhaitons de
joyeuses Fétes de fin d'année
et, surtout, une bonne santé
et beaucoup d'optimisme
pour 2023, afin que nous
puissions débuter I'année plus
sereinement.

BGF: a cette époque, vous avez
emménagé dans les propriétés
nouvellement construites au
chemin de la Truite. De quoi
VOUS souvenez-vous a ce sujet ?

SP: c'était en 1947. Mes parents
avaient une trentaine d'années
lorsque nous avons di quitter
notre appartement au Crét-du-
Bois a cause de l'agrandissement
de la verrerie Miller.

Il a été dit qu'ils construisaient
de nouveaux appartements a
Mache et que nous devrions aller
voir. A ce moment-l3, seules des
échafaudages étaient au chemin
de la Truite. La rue de Gottstatt
n'existait pas encore, il n'y avait
encore que des prairies. Mais
ma mere voulait vraiment aller
ici parce que les appartements
avaient de grandes fenétres et
une belle cuisine.

BGF: quel 4ge aviez-vous alors?

SP: je suis née le 17.08.1944,
donc j'avais environ trois ans a
I'époque.

BGF: quels changements avez-
vous constatés au cours des 75
derniéres années ?

Interview mit Frau Silvia Pagnard

75 ans a la rue de Gottstatt

A l'age de trois ans, Mme Silvia Pagnard a déménagé avec ses pa-
rents et son frere du Crét-du-Bois au chemin de la Truite. Elle vit dé-
sormais dans la Coopérative de construction Frohlisberg depuis plus
de 75 ans. Retour sur les débuts du lotissement Mihlematt.

SP: au début, il y avait encore
beaucoup de nouvelles
constructions au chemin de

la Truite, la rue de Gottstatt
n'existait pas a cette époque,
lorsque celle-ci a été construite
plus tard, d'autres nouveaux
batiments ont été ajoutés.

Ici, ou j'habite, I'adresse a été
modifiée pour devenir la rue de
Gottstatt. C'est aussi la raison
pour laquelle j'ai d'abord vécu
au chemin de la Truite, puis a la
rue de Gottstatt, bien que jaie
toujours vécu dans le méme
immeuble.

BGF: avec du recul, qu’est-ce
qui vous manque ou qu’est-
ce qui était meilleur ou pire
qu‘aujourd’hui ?

SP: eh bien, ¢a a beaucoup
changé. A mon avis, la cohésion
entre les membres de la
Coopérative, en particulier, était
bien meilleure qu’elle ne l'est
aujourd’hui. Par exemple, on

se rencontrait réguliérement
pour un pique-nique. On grillait
ensemble. C'était en quelque
sorte plus collégial que ce ne
I'est aujourd’'hui. Mais beaucoup
sont partis ou ont déménagé en

maison de retraite d a leur age.

BGF: aimeriez-vous revenir en
arriere ou changer quoi que ce
soit si vous le pouviez?

SP : non. Je suis trés bien ici.
Tant que je peux encore monter
les escaliers. Je m’entends bien
avec tout le monde, on a juste
moins de contacts qu‘avant.

C'est comme ¢a aujourd’hui

BGF: je vois des distinctions
d'équitation sur le mur. Est-ce
votre équilibre ?

SP: je montais beaucoup a
cheval avant, je participais a des
tournois et je recevais quelques
distinctions. Aujourd’hui, je ne
monte plus, mais le temps passé
avec mon cheval m'a toujours
donné beaucoup de force.

BGF: quel bilan faites-vous
aujourd’hui ?

SP: mon frére et moi avons
toujours un appartement au
Cap d’Agde (France). La, nous
profitons régulierement du soleil
et de la brise fraiche de la mer.

BGF: merci beaucoup pour votre
temps, nous vous souhaitons
encore de nombreuses belles
années dans notre Coopérative
de construction.

Malheureusement, Mme Pagnard
est décédée le 15.12.2022. A

la demande de la famille, cette
interview est néanmoins publiée.
Nous présentons nos sinceres
condoléances a la famille.

Pénurie d’électricité, également au Frohlisberg?

Depuis l'automne 2021, les prix de I'énergie augmentent
massivement en Europe. D'abord en raison de la hausse de la
production des entreprises apres la crise du coronavirus, puis en
février 2022 avec le déclenchement de la guerre en Ukraine. A eux
seuls, les prix de 'électricité ont déja augmenté de plus de 50% cette
année. ESB a été ajusté ses prix pour la derniere fois a environ 24,5

c./kWh au 1er octobre 2022.

Mais les prix du gaz et du pétrole
augmentent également, tout au
moins au cours des six premiers
mois de I'année. Entre-temps,
les prix du pétrole et du gaz

ont de nouveau quelque peu
baissé, mais malheureusement,
des colts nettement plus élevés
ont également été engagés
dans ce domaine cette année.
Nous devons donc tous et
toutes nous attendre a des
colts de chauffage et des

frais accessoires nettement

plus élevés pour 2022. Nous
vous recommandons donc de
procéder a un ajustement des
frais de chauffage et charges a
partir du 01.01.2023.

Celles-ci nauront plus d'effet

sur le prochain décompte pour
2022, mais au moins pour 2023.
Veuillez contacter directement
le secrétariat (par courrier
postal ou courriel a
info@froehlisberg.ch).

Ce qui était impensable jusqu’a
récemment menace darriver cet
hiver: une pénurie d'énergie.
Cela se produit lorsqu'il n'y a
plus assez d'énergie disponible
pour répondre a la demande.
En cas de pénurie d'électricité,
il y a d’abord un appel a
économiser |'électricité, puis
une interdiction d'exploitation
pour les consommateurs
d'énergie non essentiels, tels
que les enseignes lumineuses
et les saunas. Troisiéemement,

Informations importantes:

Préavis de I'AG du 3 mai
2023

L'Assemblée générale aura lieu
le 3 mai 2023 a la Residenz au

Lac a Bienne. Veuillez réserver

cette date.

Empfangsschein Zahlteil

Konto / Zahlber an
CH75 0079 0016 1473 3106 3

Bulletins de versement QR

Depuis le 1.10.2022, les bulletins
de versement doivent désormais
étre munis d'un code QR. Nous
vous demandons de réaliser vos
paiements uniquement avec le
bulletin de versement QR que
VOUS avez recu avec ce courrier.
Merci beaucoup.

Konto / Zahlbar an
CH75 0079 0016 1473 3106 3
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I'électricité est soumise a des
quotas pour les entreprises a
forte consommation. Et comme
dernier point, la Confédération
a prévu des coupures sur le
réseau: tous les ménages et

les entreprises interrompront
alternativement leur alimentation
électrique pendant quelques
heures. En cas de pénurie de
gaz, une procédure similaire est
prévue en quatre étapes.

Il'y a donc la possibilité qu'il y
ait des coupures de courant.
Nous vous remercions de votre
compréhension.

Comment économiser de
I'énergie et réduire votre
facture d'électricité

1. Utilisez des lampes LED. Cela
vous permet d'utiliser jusqu'a 10
fois moins d'électricité qu'avec
d‘autres lampes.

2. Pensez a refroidir un peu moins
dans le réfrigérateur. Vous éco-

nomisez 5% d‘électricité par 1°C.

Les valeurs directrices sont de 5°C

dans le réfrigérateur et de -18 °C
dans le congélateur

3. Evitez le mode veille sur vos
appareils. Un appareil qui nest
pas éteint correctement nécessite
toujours jusqu'a 25% d'alimenta-
tion.
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Frohe Weihnachten und ein
gutes neues Jahr 2023!

Joyeux Noél et bonne
année 2023!





